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... med Michael Falch

M Ovenpa en raekke turbulente ar med alkoholisme og et forlist eegteskab
har Michael Falch genfundet glaeden ved musikken, sig selv og livet i et
hus pd Tasinge, men sangene tager stadig udspring i en klangbund af
fortvivlelse, for sadan er livet i bund og grund for den 53-drige sanger

48 min

Pa forstesalen i en stor villa pa
Tésinge med en vidunderlig
udsigtover Detsydfynske Ohav
tager Michael Falch imod. Her
har han boet, siden han blev
skilt i 2006 og skulle finde nye
veje 1 et liv og en karriere, der
har belget fra anmelderroser
og publikumshyldest, nar bel-
gerne gik hgjest, til personlig
nedtur, karrierestop og alko-
holisme, da de gik lavest.

Pa gulvet ligger tre guitarer,
der er pakket og klar til den
forestdende turné. I reolen star
en rekke forsteudgaver, og pa
hylden den Bodil-statuette,
hanvandti1987. Deter de ene-
ste ting, der betyder noget for
musikeren, skuespilleren, fod-
boldspilleren og enspanderen
Falch. Han er back to basics, har
vendt sit liv pa hovedet, hostet
bunker af anmelderroser for
sin nye plade "Fodspor i ha-
vet” og foler sig med egne ord
“grundglad”.

Udenfor er Thure Sund
frosset til som et billede pé den
ro, der i ojeblikket hersker i
Michael Falchs liv. Alligevel er
han fuldkommen bevidst om,
at under isen er der spraekker,
der nar som helst kan bringe
hans stabile liv tilbage til et
fridende hav af fortvivlelse og
frygt for tilveerelsen. Sadan er
det nemlig at vere menneske
for Michael Falch.

- Huvorfor flyttede du til Ti-
singe?

- Fordi mit gamle liv s at
sige blev afviklet. Jeg blev skilt
og skulle finde ud af, hvor jeg
skulle hen. Sa jeg lejede et fi-
skerhus ved Nyborg, og der bo-
ede jeg i vinteren 2006, inden
jeg flyttede herned. Det var et
transformationsar 1 mit liv. Et
markant for og nu.

- Jeg har en gammel tilknyt-
ning til Langeland. Jeg er kom-
met der, siden jeg var 16. Min
kerestes forzldre havde et hus,
hvor jeg er kommet igennem
mit voksne liv, og hvor jeg har
skrevet mange sange. Jeg er tit
her forbi Tasinge, sé jeg vidste
godt, hvor skent et sted det er.

- Er det si blevet et nyt liv?

- Ja, bestemt. Der er en stil-
feerdighed, der er vigtig for mig
efter alle de ars larm. Jeg kan
fole migiro her.

- Jeg er ikke det mest sociale
vaesen, men den forste dag, jeg
flyttede herned, togjeg opiTa-
singe FB for at se, om der var
et gammelmandshold. Der var
to, og pa en uge havde jeg lert
50 nye mennesker at kende.

- Hvad synes de om at have Mi-
chael Falch med pd boldet?

- De synes maske nok, det er
lidt sjovt, men i gjeblikket tager
de mig vist mest med af med-
lidenhed. Jeg er den @ldste, og
jeg kan godt merke, det gar
lidt hurtigt, men de ved, hvor
vigtigt det er for mig. Jeg er jo
nesten nedt til at ga til psyko-
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Det er forskelligt, hvor mennesker finder deres
bund, og nogen skal meget laengere ned, end jeg

var, men min bund var dér, og leengere ville jeg ikke ned.

Michael Falch

log, hvis jeg ikke far scoret.
Det pavirker mit humer helt
vildt, sd jeg kemper for en
plads pa holdet. Jeg vil fand-
me ikke ud pa den benk og
sidde! (griner).

- Hvad var det for nogle lar-
mende dr, der var gdet forud
for, at du flyttede herned?

- Mit @gteskab var gaet
skeevt 1 mange dr, og jeg hav-
de en kunstnerisk nedtur 1
slutningen af 1990’erne, hvor
min stjerne var dalet geval-

digt, og mange i branchen
havde afskrevet mig. Det var
som en elevator, der bare gik
ned, ogjegbegyndte attenke,
hvor ender det mon? Ender
det med, at jeg sidder og spil-
ler i et hjorne pa et veertshus?
Jeghavde en enorm paranoia
over ikke at sla til. Succes er
ogsa et dope, og jeg fandt mig
selv i en nedadgiende spiral,
hvor mine sange blev meget
tungsindige, og mit niveau
dalede kraftigt. Jeg kunne

ikke se problemerne i gjnene,
og jeg flygtede fra dem ved
at drikke. Jeg smapimpede
alt for tit og alt for meget i
en grad, sd det begyndte at
minde mig mistenkeligt om
mine foreldres alkoholpro-
blemer 1 min barndom. Dét
var et skreemmebillede.

- Men du fik vendt botten?

- For otte ar siden. Jeg
meldte mig ud af musiksce-
nen pd ubestemt tid, fordi jeg
troede, det var musikerlivet,

der sled mig op. Det liv, jeg
havde, var efterhanden ikke
veerdigt. Det er forskelligt,
hvor mennesker finder deres
bund, og nogen skal meget
leengere ned, end jeg var, men
min bund var dér, og leengere
ville jeg ikke ned. Mere lousy
ville jeg ikke fole mig, og det
fik mig til at rykke og fa truk-
ket et skel mellem for og nu.
- S4 jeg meldte mig ud, og
for otte ar siden begyndte jeg
at leve uden alkohol. Det har

- Mine sange
skal vaere
altafgorende
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veeret sindssygt godt for mig.
Det har givet mig min karri-
ere igen, og siden mit come-
back har det veret et langt
eventyr. Jeg er taknemmelig
for at have faet forleenget spil-
letid i en karriere, jeg egentlig
havde mistet habet for.

- Var det der, kristendommen
kom ind i dit liv?

- Nej, de ting henger ikke
sammen s konkret. Jeg har
altid veeret interesseret 1 kri-
stendommen. For mig er det
en inspiration til en anden
livsindstilling. Hvis man tager
den alvorligt, giver den en ny
made at veere 1 verden pa.

- Men der er ikke meget
rock’n voll over det?

-Joforfanden! Det er hard-
core rock’n roll. Det er en
kamp pa liv og ded. En kamp

for at fa fylde og en passione-
ret eksistens. Det er en keem-
pe krig mellem lys og meorke,
det er demoni! Det er alt det,
rock’n roll sd gerne vil vere,
og det er nojagtig den livs-
kamp, rock’n roll har i sig, nar
rock’n roll er allerbedst.

- Det er pa den kampplads,
det bliver spzndende. Det
kan godt vere, vi gerne vil
have vores liv til at vere en-
kelt, men det er det bare ikke.
Vi har hele tiden stemmer,
der treekker os flere veje, og
det bliver forst speendede, nar
noget treekker hver sin vej, og
det gar i stykker, s& vi har en
ny situation. Det er de trans-
formationsprocesser, der er
spendende for mig som sang-
skriver. Det er ingen idyl, og
jeg soger den heller ikke.

- Du soger ikke harmoni?

- Jeg tror ikke, det findes.
Livet er ikke sadan. Der er
den her historie om en gam-
mel munk, der i fire &r havde
veeret i orkenen og efterhan-
den folte, at han matte vere
meget nermere Gud end alle
andre. Det var hans hovmod,
der vignede og bang, s blev
han pludselig pisseliderlig, og
de fire ar var spildt for ham.
Han troede, den var der, men
det var den ikke. Sa selv med
den yderste andelige anstren-
gelse er det ikke sikkert, at vi
kan bringe os selv i de tilstan-
de, hvor modsatninger opho-
rer og alt er fred.

- Der findes kun bevede
genveje til det. Radvins-bim-
melimmen eller sove- og
nervepiller, der lige giver

Tenk pade

millioner
afnumre, der er
skrevet, og de fa
toner, der er til
radighed. Deter et
under, atdet kan

blive ved at forny
sig. For mig er det
passion ud over
alle graenser.

Michael Falch

den der salighed. Valium for
eksempel, wauv! Rohypnol,
vidundermiddel! S& far man
forzret den tilstand, men det
er en kunstig sindsro. Der var
ikke noget bedre for mig, end
nar jeg havde drukket fire glas
redvin og stadig var pa vej, og
det ikke var géet galt endnu.
Den salige tilstand elskede jeg
jo, jeg blev besat af den. Det
er bare ikke ret spendende i
detlange lob.

- Men du soger heller ikke det
ubarmoniske?

- Jeg soger ikke smerten
som et eller andet drug. Jeg
sager letheden pa alle mulige
mader. Ved at lobe, meditere
eller spille musik eller ved at
score mal pa oldboysholdet.
Derfor provokerer det mig
ogsa, nar Fyens Stiftstidende i
enanmeldelse skriver, atjeger
"problemforherligende”. Sik-
ketord! Som om det er en be-
vidst dragning mod at sumpe
rundt i weltschmertz. Det er
det pd ingen made. Men igen,
jeg ved ikke, hvad det er, man
vil have ud af mig. Er det en
eller anden blodfattig pop el-
ler hvad? Det vil jeg ikke. Jeg
vil ikke forlade alvoren.

- Hvorfor er den sd vigtig?

- Jeg skal have folelsen af, at
det er kad og blod, jeg er ude
med og ikke bare et stykke
kunsthandveerk. Detskal veere
sange, der er altafgerende.

- Det, der teender min sang-
skrivning, er psykologiske
brendpunkter. Nar jeg fir
oje pa dem, bliver de til sange.
Det andet visner for mig.

- Det kunne vere rart at
have et lidt mindre heftigt
forhold til sangskrivning,
men det er min lod at skulle
komme op med hjerteblod
og ikke bare teaterblod. Men
i virkeligheden er "Fodspor i
havet” et lyst album. Et lys-
syn skal bare ikke komme af
en flugt eller fortreengning.
Et lyssyn mé have det hele
med og vere realistisk, ellers

Michael Falch

Fodt den 16. september 1956
i Kgge.

Opvokseti Tender.

Flyttede i 1976 til Kebenhavn
for at studere dansk pa uni-
versitetet. Dannede samme
ar bandet Malurt.
Debuterede i 1980 som for-

sanger i gruppen Malurt
med pladen "Kold krig”.
11983 fik han sin fgrste film-
rolle i Sgren Kragh-Jacob-
sens film "Isfugle”.
Solodebutalbum i 1985, der
blev steerkt kritiseret for at
vaere for poppet og langt fra
de idealer om amerikansk
guitarrock, der ellers havde

er det fake. Og pad den made
er albummet i sin grundkerne
enormt lyst. Det bluffer bare
ikke og prover at bilde nogen
ind, at livet er et glansbillede.

- Hvorfor er livet ikke det?

- Fortvivlelsen er et grund-
vilkér for alle. Det er ikke for-
di, vi ikke ma grine, for vi skal
grine og flippe ud og have det
skidesjovt og lave fis og balla-
de. Men narvi hveriser bliver
alene med os selv, sd marker
vi den fortvivlelse, der horer
med til det at veere menneske.
At vi er fuldkommen pa her-
rens mark pa den her planet,
og ingen af os slipper igen-
nem uden nogle ordentlige
ture i maskineriet. Frygten
lurer hele tiden. Jeg tenker
ofte over, hvor utrolig meget
den styrer min adfeerd.

- Pi hvilken made?

- P4 alle mulige mader. Det
meste er frygt. Alt der hedder
selvforsvar, usikkerhed, ner-
vesitet og at puste sig selv op,
som jeg 1 en vis grad gor lige
nu i frygt for ikke at veere god
nok eller ikke sla til eller ikke
imponere dig og leeserne. Jeg
frygter, at jeg ikke har veerdi
nok eller ikke har ret til at
veere her. Det bunder i en dyb
dyb selvverds-problematik,
men det gor det ikke bare
for mig. Det kan vere, jeg er
et ekstremt tilfzelde, men det
kan ogsd vere, jeg bare har
fundet en vej til at veere eks-
tremt dben omkring det.

- Hvordan bamler du si op
med fortvivlelsen og frygten?

- Det eneste, der kan hamle
op med det, er, nér vi bliver
grebet af noget, hvor vi virke-
ligbliver eksistentieltlevende.
Det er noget, jeg har taget fra
Pontoppidans ”Lykke-Per”:
"Det eneste, der overvinder
lidelsen, er passionen”. Hvis
ikke vi har noget, der teender
vores lys, har vi ingen mod-
vaegt til fortvivlelsen, og sa er
vi fortabt.

- Hvad er din passion?

vaeret Michael Falchs vare-
maerke.

Op igennem 1980’erne og
90’erne udgav han en raekke
plader og spillede med pa
bade film, teater og tv.

12002 besluttede han sig for
at melde sig ud af den dan-
ske musikscene pa ubestemt
tid.

Michael Falch har udgivet 13
soloplader og ni plader som
forsanger i gruppen Malurt.

2006 blev han skilt fra sin
kone igennem 30 ar og i 2007
flyttede han til Tasinge.

Af Jon Clausen
Foto: Tim Kildeborg Jensen
weekend@fyens.dk, tkj@fyens.dk

- Nér man har bern, har
man en helt naturlig passion
for dem. Man vil gerne vere
pa sms hele tiden, men der er
grenser for, hvor meget man
kan byde dem, ikke?

- Sé er der min lille komi-
ske fodboldting. Jeg har mit
leb og min meditation og
min musik. Det er et under,
hver gang en ny sang er fer-
dig. Det er ganske vist kun en
lille sang, skrevet af lille mig
pa Tésinge, men ikke desto
mindre en lille sang, der ikke
har veeret i verden for, og selv
om den maske minder om alt
muligt andet, er den alligevel
helt unikt sig selv. Teenk pa
de millioner af numre, der er
skrevet og de fa toner, der er
til radighed. Det er et under,
at det kan blive ved at forny
sig. For mig er det passion ud
over alle grenser.

- Pd pladen synger du: "Ne-
ste dr bliver jeg gribdret, I dr
vil jeg nyde fordret.” Hvordan
skal fordret mydes?

- Jeg har maske veret lidt
optimistisk, for jeg synes al-
lerede, at haret pludselig gra-
ner voldsomt (griner).

- Tja, 1 gjeblikket er jeg pa
turné med Poul Krebs. Sa
fortsetter jeg pa turné med
mit band, si kommer festi-
valerne, og s er min fremtid
forelobig ikke lengere.

- Det er blevet en ambition
for mig at indfere en eller an-
denuforudsigelighedidet, jeg
foretager mig. Det er et krav
til mig selv om at holde mig
vagen. Jeg skal soge styrken i
de nye sange, sa jeg ikke bli-
ver en greatest-hits jukeboks,
som jeg var i 1990’erne.

- Og sé har jeg det oldboys-
hold. For helvede, jeg skal
have den pladsistartopstillin-
gen. Det skal ikke komme pa
tale, at jeg skal starte pa ben-
ken! Jegvil ikke! Men at holde
min plads pa holdet bliver en
kampi foréaret. Det bliver ma-
ske det storste projekt.

Filmroller

Michael Falch har siden 1989
spillet en raekke roller pa
teater, film og tv, blandt an-
det som retsmedicineren Jan
Boysen i DR’s "Rejseholdet”.
11987 vandt han en Bodil for
sin rolle i filmatiseringen af
Dan Turéll-romanen "Mord i

mgrket”.

Ud af de fem gange, Michael
Falch har haft en filmrolle,
er han blevet nomineret

til en Bodil de fire. Senest
for sin rolle i "Applaus” fra
2009, hvor han spillede
overfor Paprika Steen.




